


Wakacje to wspaniały czas. 

Wakacje to nie tylko kolonie, 

obozy, oazy czy wycieczki. 

Wakacje to przede wszystkim 

czas wypoczynku. Odpoczywać 

zaś można wszędzie, 

trzeba tylko umieć. 

Mifego, Fe{nego wrażeń 

i niezapomnianycń przeżyć 

waf(acyjnego wypoczynKlt 

życzy Promvczek
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Ciekawe miejsce 

W 
poprzednich numerach „Promyczka", na tym

miejscu przedstawialiśmy Wam różne ciekawe 

miejsca. Najczęściej były nimi sanktuaria, znane przez 

wielu ludzi w Polsce, a nawet na całym świecie. W o­

becnym, wakacyjnym numerze, chcemy Was zachęcić 

do szukania ciekawych miejsc tam, gdzie będziecie 

.__ ______ ___J wypoczywać. Niekoniecznie musi to być kościół, kap·-

lica, czy wspaniały zamek. Może kogoś zainteresować stary, drewniany. 

pokryty strzechą dom. Być może kogoś zachwyci piękne, rzadko spotykane 

drzewo lub kwiatek. Ten piękny świat przypomina nam, jak wielkim 

i potężnym Jest Jego Stwórca. 

Zatrzymaj się na chwilę, odetchnij pięknem �wiata. 

zatrzymaj się na chwilę, zauważ swego brata. 

zatrzymaj się na chwilę, nad tym co w sercu kryjesz. 

zatrzymaj się na chwilę i pomyśl: po co żyjesz? 

(piosenka) 
P.S. 

Może ktoś z Was opisze, narysuje, lub sfotografuje to, 
co zainteresowało go najbardziej na wakacjach i prześle do redakcji? 

Wspaniałe LISTY 
(fragmenty) 

... W naszym kościele jest bardzo 
niespotykany i ciekawy obraz 
przedstawiający Chrystusa w drodze 
do Emaus. Jest także zabytkowy 
konfesjonał i ambona z XVII w., 
a organy zostały wykonane w Starym 
Sączu w 1683 roku. 

Kasia z Kamionki Malej 
Mój Kościół budują parafianie, 
każdy według kolejki idzie do budo­
wy i stara się dopomóc finansowo ... 
Msze św. odprawiają się w dot-
nym kościele w kaplicy. Górny 
kościół nie jest wykończony, trwają 
prace tynkarskie. 

Aneta, kl. 1v· 
Parafia �w. Jana Nepomucena 

w Bochni· 

•



BOZE! 

za to Że jestem, 

dzięktAję Ci z całym światem. 

Mój blask i Żaf1

któfymi się dzielę z innymi 

pozwala im istnieć. 

Ja natomiast cieszę się, 

Że tak wieltA tAszczęśliwiam, 

bo pt4zecież więcej jest fadości 

w dawanitA, aniżeli w bt4anitA. 

"Pójdźcie wy sami osobno 
na miejsc pustynne 

wypoczn jcie nieco" 

(Mk 6.31) .

Mila zachęta 

Pewnego dnia Pan Jezus wysłał swoich uczniów 

do pracy misyjnej. Polecił im, aby niczego nie brali ze

sobq na drogę. Dał im również moc uzdrawiania ludzi 

chorych i wyrzucania złych duchów. Jednak ich naj­

ważniejszym zadaniem było głosić wszystkim ludziom 

Ewangelię, czyli przekazywać 

Radosną Nowinę o Panu Jezusie. 

Po pewnym czasie wrócili do Pana Jezusa. Mimo, iż byli 

bardzo zmęczeni, z uśmiechem na twarzy opowiadali 

Mu o swojej pracy. Chrystys zauważył jednak na ich 

twarzach to wielkie zmęczenie i skierował do nich 

te słowa: 

,, Wypocznijcie nieco". 
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Ps. 84 

Jak miłe są przybytki Twoje, 

Panie Zastępów! 

Dusza moja pragnie i tęskni 

do przedsieni Pana 

Moje serce i ciało radośnie wołają 

do Boga żywego. 

Chodźmy wraz modlić się, 

złożyć rączki jest już czas, 

Oczka zamknąć, klęknąć też. 

Pan Bóg, teraz widzi nas.

Panie mój Ty przy mnie stój, 

pomóż mi w tej wierze stać! 

„'Bo z wie{kpści i piętna stworzeń 

poznaje się przez podobieństwo icli Stwórcę". 

Mar 13S 

Czy kiedyś oglądaliście z bliska ptaki, 

zwierzęta, drzewa, kwiaty? A ślimaki? Co

możecie powiedzieć o muszlach? Czy ktoś 

z Was, będąc nad morzem czy jeziorem, nie 

schyli się po muszelkę? Stanowią one drobną 

pamiątkę, ale mogą też stanowić zalążek 

przyszłej, wspaniałej i ciekawej kolekcjL Do ta­

kiego kolekcjonerstwa serdecznie Was 

zachęcam. A może są wśród Was hobbyści in­

nych dziedzin? Proszę, napiszcie na ten temat 

do RedakcjL Być może stworzymy w naszym 

,,Promyczku" kącik zainteresowań, zamiesz­

cząjąc Wasze listy i uwagi opisiyące zaintereso­

wania. Czekamy na Wasze propozycje. 

Kolekcjoner 

P.S. O muszlach w nq.stępnym, 

powakacWnym numerze. 
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ARKA NOEGO 
KROKODYLE 

1 . Pewnego razu Noe do lasu szedł, 

Chciał zebrać wokół siebie wszystkie zwierzęta 

Bo rozgniewany Pan Bóg chciał zesłać na świat Potop 

Lecz nie z winy zwierząt, więc ocalił je. 

Ref. Tu stoją krokodyle i orangutany 

Dwa malutkie wężyki i królewski orzeł 

I kot i mysz i bardzo duży słoń 

Dlaczego jeszcze nie ma dwóch nosorożców 
La la la la la la la la (3 x) 

2. Zwierzęta szybko do Arki szły 

Bo wielka, czarna chmura była już na niebie 

I kropla po kropli zaczęła już padać 
Lecz to nie ... 

3. Z ulewy tej na ziemi Potop był 

Lecz w Arce było dobrze ludziom i zwierzętom 

I 'Noe już nie myślał o nosorożcach 
Bo to nie jego wina, że spóźniły się. 

4. Z historii tej naukę sobie weź 

Nie spóźniaj się, gdy Pan Bóg łaski swoje daje 

Bo smutny los cię spotka jak nosorożca 
A Arka Bożej Łaski odpłynie w dal 

o 
ca, 

ARKA NOEGO 

ARKA NOEGO (Krokodyle) 
piosenka włoska 

J J J J I JJ J J � I J J J J I JJ J J � I J J J J I
la la la la la la la la la la la la la la la la la la la la 

ł'1 JJ J J � I JJ JJ I fJ J J '\� I JJJ JJJJJJ I 
la la la la la la la la la la la la Pew - ';!;. g dnia Noe do

''
1 n J J F I fJ JJ Q J I kJ � J fJJJ I 

la - ;;-sze&. Chciał ze-brać wo-kół sie-bie wszystkie zwie-rzą-ta bo 

�,, ID J ;::g �j J I J J J J JłJ I fl J J 11 g I
rozgniewany Pan Bóg chciał ze-siać na świat po-top, lecz nie z wi-ny . 

1
4. 

Ref zw,e-rzą w1ąc o-

,,, J JJ „J]J I J LJ_J JJJ I J JJ�J1 , .PI 
ca-Iii je. Tu sto-ją kro-ko-dy - le i o - ran - gu - ta - ny, dwa 

i kró-lew-ski o-rzel kot mysz i 
DC. al fine 

„ -J I J f J J J I
} 

-

bar-dzo du-ży słoń dla-cze-go jesz-cze nie ma dwóch no - so - roż - ców/ 

Szlakiem Jezusa 
W grze "Szlakiem Jezusa" wykorzystujemy kostkę 
i pionki (guziki), może w niej brać udział 2-6 

osób. Grę rozpoczyna osoba, która w pierwszym 
rzucie uzyskała najmniejszą liczbę oczek ( w przy­
padku remisu - czynność powtórzyć). 

Ilość oczek wyrzuconych w kolejnych rzutach wskaże miejsce ustawie­

nia pionków poszczególnych zawodników. Wygrywa osoba, która pier­
wsza dojdzie do mety. 

UWAGA - na poszczególne pola zaznaczone w legendzie!
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W
e wrześniu ubiegłego roku, w czasie 49 podróży a­
postolskiej, Ojciec Sw. po raz siódmy odwiedził Af­

rykę. W stolicy Wybrzeża Kości Słoniowej, Yomoussoukro, 
konsekrował bazylikę pod wezwaniem Naszej Pani Pokoju. 
Ta piękna świątynia, zbudowana wielkim kosztem, jest 
osobistym darem prezydenta republiki dla papieża. Ojciec 
Św. przyjął dar pod warunkiem, że wokół kościoła staną 
domy opieki dla najbiedniejszych. 

Świątynia, wzorowana na bazylice św. Piotra w Rzymie, 
jest największym kościołem na kontynencie afrykańskim. 

Z zeszytu do religii 

Droga Agatko! 
).e � �lyJi -

Według przepisów Kościoła, kapłan . .· + .. r'V��i,, . 
nie musi codziennie odprawiać Mszy cdpi.'ulJll w- �1""' w.i.. jrl,.e,n

świętej. Jednak pobożność kapłana kti�d.n � 

i jego troska o dobro duchowe wier- � ki.Jr
nych, każą mu codziennie sprawo-
wać Najświętszą Ofiarę. Zwyczajnie, 

każdy kapłan odprawia jedną Mszę 
świętą w dni powszednie, a w niedzielę i święta dwie, a nawet 
trzy ,jeśli zachodzi taka konieczność. 

Ksią,dz Janusz 

KTO PYTA - N IE BŁĄDZI 

Drogi Tomku! 

Chciałbym Ci najpierw w!Jjaśnić, że 
szata, którą kapłan wkłada do Mszy 
świętej, nazywa się: ornat. Kolor ornatu 
zależy od tego, w jakim okresie roku li­
turgicznego jest odprawiana Msza św. 
i jakie wspomnienie, czy święto, wypa­
da. I tak np. w okresie Bożego Narodze­
nia i Wielkanocy, używa się szat koloru 

białego; w okresie zwykłym - zielonego;
we wspomnienie męczenników - czerwonego; we Mszy świętej
żałobnej -fioletowego, lub czarnego. Kolor złoty zastępiye wszys­
tkie kolory. 

Ksią,dz Janusz 
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do 
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Kratki z krzyżykami pomaluj na ZIELONO 
a z kółeczkami na CZERWONO 

CD 
Wszystkim jestem potrzebna, 
a nikt mnie nie żąda. 
Ten dla kogo jestem, 
już mnie nie ogląda. 
Ten kto mnie zrobił, 
dla siebie nie życzy. 
Ten kto mnie kupił, 
sobie dziedziczy. 
(Agata Tomasik z Siekierczyny) 

ZAGADKI: 9 
® 

® 
Słychać go a nie widać. 

Widać go a nie słychać 



Coś dla 
spostrzegawczych 

KOMU 
udało się 
już złowić 
rybę? 

Adam [AJ 
Kain --t> [[] 

Abraham IT] 
Goliat -t> [[] .. 

Samson [!J 
Jakub -t> [TI ·· 

Józef HE r 

'"'�;:;;,��g''�''M'III 

OSOBY 

PRzySłOWIA 

1. Lepszy wróbel w garści .. . . .. Wół do karety A. 
2. Pasuje jak .. . . .. nie będziesz miał dobra B. 
3. Darowanemu koniowi ... . .. ma swój czubek C. 
4. Każdy dudek . .. . .. niż kanarek na dachu D. }: 

I k I k ::::=:= 

:x,:�:::::,!::,::,�i:t:,::,::t�Eb���;:,::,:,:::;::t�;;::t:,::::t!,JI 

ZDANIA 
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Imiona Ewangelistów 
wpisz tak by powstała 
prawidłowa 

9 I 

si 

krzyżówka. Litery wg 
numerów utworzą hasło. 
(Nadesłała 
Barbara Dudka 
z Frycowej) 
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Do diagramu wpisz poziomo 
i pionowo wyrazy o nastę­
pujących znaczeniach: 
1. może być pijarów 2. Siostra
Balladyny 3. Część kończyny
pozostała po amputacji.
4. Skarpeta żołnierza 5. Prorok
upominający króla Dawida

LO'GOGRYF 

1. Zbawił Swiat 2. Był
prorokiem 3. Ojciec Izaaka
4. Zbudował arkę
5. Prowadził ich Mojrzesz
6. Pierwszy papież 7 .Wieża
ze Starego Testamentu
8. Jedna ze sióstr Łazarza
9. Ewangelista 1 O. Brat Kaina

(Mariusz lgnar 1.1 O z Gorlic)

- Bardzo cioci dziękuję za prezent
- Nie ma za col
- Ja też tak myślę, ale mama kazała mi 

podziękować

KRZYŻÓWKA 
2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

J 

K 

L 

Ł 

M 

N L--�-..._�_ ...... _.._....:.:...; 

POZIOMO: 

A. Cnota główna X. Niegrzeczny
chłopiec B.Twórca buddyzmu C.

Zwierzę leśne X. Dzień tygodnia
poświęcony Maryi D. Kwitnie na
Monte Cassino E. Imię dziewczy­
ny F. Tytuł dla mężczyzny G. Eu­
charystia H. Narzędzie tortur
I. Dzień Zmartwychwstania K.
Potrzebne by widzieć X. Pismo św.
L. Otwór w ścianie X. Nazwa
twierdzy w Jerozolimie N. Imię
chłopca (por Dz 20.9) X. W ręku
św. Józefa.

PIONOWO: 

ca 

s::: 

1. Rzeka w Polsce X Ofiara Kaina
2. Stawiany jako symbol pamięci
3. Ojciec narodu wybranego X. Sza­
fa kapłana 4. Ma go każdy dom
5. Pierwszy człowiek 6. Pies Ali
X. Zwierzę w pasy 7. Tytuł Maryi
8. Napój 9. Mama mamy 10. Nauczy­
cielka 11. Łódź rozbitka X. Wysłannik
Boga 12. Umiłowany uczeń Pana
Jezu�a X. Były z Danielem w Jaskini
X. Zona Abrahama.
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Z podanych rzeczowników 

mających_ ze sobą coś 

wspólnego, utwórz pięć 

różnych grup. 

Rozw iązan ie poszczególnych rozrywek [J{J 
umysłowych wpisz poniżej, następnie wytnij 
i prześlij na adres redakcji. 
Wśród prawidłowych rozwiązań będzie rozlo-

��\'I����� 1? ���-���-�� i��k�-���-·-- _ _ _ _ .. . .. 

Rozwiązania: 

A. Krzyżówka wakacyjna:

11 I I 1111 l 111 D

B. Labirynty:

11111111rn�'�'� [I] I I I I
Kwadraty: D Prostokąty: 

c. Rebus: I I I I I I I I I I I I I I 

I I l I I I I I I I I I I I 
D. Rybę złowili I I I I I I I I I I I 

I I I I I 

I 

I I 

Ile szczegółów dostrzega Jacek 
a nie widzi ich Wacek (podaj liczbę). D 

E rn rnrn rn rn rn rn rn rn rn rn rn 

CX) CX) CX) CX) CX) CX)
OJ OJ OJ OJ OJ OJ [I] OJ

F Krzyżówka 
Logogryf 

Diagram 

G. 1. l I I I I 2. 

3. I I I I I 4. 
s. .__I �I �I �I�



Dzien Dziecka 
w Nowym Sączu 

Z okazji Dnia Dziecka, w niedzielę 31 maja, redakcja „Promyczka" 

dzięki życzliwej pomocy Miejskiego Ośrodka Kultury, zorganizowała 
spotkanie dla najmłodszych mieszkańców Nowego Sącza w Parku 
Strzeleckim. 

Spotkanie rozpoczeliśmy wspólnym śpiewem litanii loretańskiej, po 
której wielbiliśmy Pana Boga śpiewem wesołych piosenek religijnych. 

Następnie miało miejsce krótkie spotkanie z redakcją, której młodzi 
,,dziennikarze" zadawali pytania. Odbyło się również specjalne losowa­
nie spośród wszystkich listów nadesłanych do redakcji. Nagrody wylo­
sowali: Walenty Jabłoński z Męciny - album „Skarby Jasnej Góry'� 

Bernadetta Dudzik z Podłopienia - album „ Tobie Maryjo zawierzam" 

oraz Łucja Smaś z Woli Żyrakowskiej - ,,Historię Jezusa Chrystusa 

i Dzieje Apostolskie". 

Spotkanie zakończył występ ukraińskiego zespołu ze Stanisławowa, 
który gościł w tym czasie w Nowym Sączu. 

Postscriptum: 

Cieszy nas fakt, że obecne na spotkaniu dzieci chętnie włączały się 
w śpiew piosenek i w zabawy. Zmartwił nas natomiast wygląd parku po 
spotkaniu. Niezbyt miłą pamiątką wspólnej zabawy okazały się poroz­
rzucane opakowania po lodach i innych słodyczach. Natomiast na 
wielkie uznanie zasługuje postawa pracowników i wychowanków 
Państwowego Domu Dziecka w Nowym Sączu, którzy bezinteresownie 
wymalowali muszlę koncertową, uporządkowali jej teren, a po spotkaniu 
przez dwa popołudnia zbierali porozrzucane papiery. Oby wszystkie 
dzieci tak troszczyły się o porządek w miejscach publicznych. 

K
rzysiek w końcu się 

spakował. Urado­

wany zarzucił plecak na 

ramię i zawołał: - Mamo, 

Przypomnienie 
jestem gotów! - Zaczekaj minutkę.już idziemy - odpowiedziała mama z sąsiedniego 

pokqju. 

Rzeczywiście, nie musiał długo czekać, bo mama zaraz ukazała się w dzn..viach 

z Dagmarą.. która z zazdrością spoglądała na brata. Jej nie udało się pojechać na 

kolonię. W tym roku tato z mamą zdecydowali, że tylko Krzysiek pojedzie. 

W drodze na dworzec mama jeszcze raz upominała syna. by uważał na siebie. 

Kiedy już dochodzili do starji, Krzysiek spojrzał na zegarek i zauważył. że ma 

jeszcze 25 minut do odjazdu pociągu. Rozglądając się wkoło, zauważył wieżę 

kościoła i zapytał: 

- Mamo, a może wstąpimy jeszcze do kościoła?

Mama poczuła się dumna w tym momencie, że ma tak 

pobożnego syna. ale jeszcze bardziej się ucieszyła. gdy 

wychodząc z kościoła spotkali księdza. który uczył 

Krzyśka. 

- Gdzie ty, Krzychu, wyruszasz z takim plecakiem? -

zapytał ksiądz. 

- Jadę na kolonię. 

- A "będziesz pamiętał o pacierzu i niedzielnej mszy 

świętej? - zagadnął ksiądz.

- Nie ma sprawy, proszę

księdza. Przecież mam medalik na szyi i książeczkę w pleca­

ku, to na pewno nie zapomnę. 

Nasze marzenia ... 

Tegoroczne wakacje chciała­
bym spędzić na wsi u babci... 

Agata, kl. IV 

o 

Wakacje chciałabym spędzić 
nad morzem, pływać w słonej 
wodzie, chodzić na spaceiy, 

zbierać muszelki, oraz robić 
orła na piasku ... 

o 

Ja chciałabym w te wakacje 
iść na pieszą pielgrzymkę do 
Częstochowy. Mam nadzieję, 
że będzie bardzo fajnie ... 

Aśka, kl. V 

11.5 



JU6 

Konkurs "Najpiękniejsza pocztówka" 

"Najciekawsze pozdrowienia" 

Wielu z nas w czasie wakacji wy-
jeżdża z rodzinnej miejscowości do 
babci, cioci, na kolonie, obozy, oa­
zy, czy pielgrzymki. Wtedy chętnie 
rodzicom i przyjaciołom wysyłamy 
pocztówki z Życzeniami . 
. Oglaszmy konkurs na naj­

piękniej zaprojektowaną (wymalo­
waną dowolną techniką) 
pocztówkę oraz najciekawiej napi-

. . 

sane zyczenia. 

· Konkurs

Z radością informujemy, 

• 

"Najpiękniejsza pocztówka" 
"Najciekawsze pozdrowienia" 

że konkurs „Najpiękniejsza pisanka" cieszył się wielką popularnością. 
Nadesłaliście bardzo dużą ilość propozycji. Wszystkie sprawiły nam wielką 
radość, a szczególne wyróżnienia otrzymują: 

* Monika i Wiesław Duda z Podtopienia,
* Agnieszka Stosór z Sechnej,
* Bogumiła Bołoz z Makowicy.

Oryginalnością pomysłów wyróżnili się: 

* Agata Florek ze Starej Wsi k. Limanowej,
* Tomasz Stolarczyk z Klimkówki,
* l�ona Smaś z Woli Żyrakowskiej.



Dziwna odpowiedź 

c=:> 
C=:::> Nauczyciel do ucznia: 

o - Kim chciałbyś zostać gdy dorośniesz?
- Żyrafą - odpowiada uczeń.
- Żyrafą ... ? dlaczego ... ? - pyta nauczyciel
- Żeby Tata nie mógł mnie szarpać za uszy�@f"r)- odpowiada zdecydowanie uczeń.

Li U U Li (Wybrała: Joanna kl. III d, z Nowego Sącza) 

Ile lat miał Pan Jezus gdy 
zagubił się w Jerozolimie. 
Który Ewangelista opisuje 
wydarzenia? 

Podaj rozdział i werset. 

Rozwiązania rozrywek umysłowych 

KRZYŻÓWKA nr 5 

hasło: Nowy Testament 
Konkurs biblijny 
Łk 1,39-56 

z Promyczka nr S 

Nagrody książkowe wylosowali: 
O Białoń Agnieszka z Libuszy 
O Wideł Wojciech z N. Sącza 
O Kurzydło Karolina z Kątów. 

EOGOSŁAWIONA KINGA 
Kinga przyszła na iwiat 5 marca 1234 

roku jako trzecia z kolei córka Beli IV, 
króla węgierskiego i Marii córki cesarza 
greckiego Teodora I Laskarisa. Urodziła 
ię prawdopodobnie w Ostrzychomiu. 

W 1239 roku jako pięcioletnia dziewczyn­
ka przybyła do Polski, aby poilubić księ­
cia Krakowsko-sandomierskiego, Bolesława. 
Małżeństwo to było podyktowane przede 
wszystkim względami politycznymi. Cho­
dziło o zespolenie sil w zy tkich państw 
Europy w chodniej przeciwko zagrazaJą­
cym wciąż Tatarom. Kinga wyraziła zgodę 
na decyzję rodziców oraz prośbę polskich 
możnowładców i w 1246 r. poślubiła Bo­
lesława. Mimo to, w sercu żywiła wielkie 
pragnienie złożenia Bogu ślubu dozgonnej 
czystości. U swego męża uzyskała zgodę, 
by mogla również w małżeń twie zach­
ować dziewictwo. Kinga była dla k ięcia 
szczególną towarzyszką życia, była ponie­
kąd współrządczynią księ twa, dbałą o 
swoich poddanych. Wiele na ten temat mogłyby powiedzieć Bochnia, Wieliczka i 
stare kopalnie soli. Jej inteligencja, energia, zdecydowanie, prawość - wywierały 
wpływ, nierzadko decydujący, na wiele spraw. Po 40-tu latach wspólnego życia w 
1279 r. zmarł książe Bolesław. Nalegano na Kingę by wzięła w swoje r ce władzę 
książęcą, ale ona bezzwłocznie opuściła dwór i przybyła do Sącza, do ufundowane­
go przez siebie klasztoru, aby bez reszty oddać się Bogu. Tam 24 lipca 1292 roku 
zakończyła piękne życie. 

Ła ki i cuda dokonujące się przy jej grobi , jak też nieustanny napływ pielgrzy­
mów wpłynęły nato że Kościół umai Jej świętość ogłaszając Ją Błogosławioną w 1690 r. 

Drodzy Przyjaciele Promyczka 
Żegnając się z Wami na okres wakacji 
mamy nadzieję, że w wolnych chwilach 
sięgniecie po lekturę "Promyczka", 
a on uprzyjemni Wam wakacyjny wypoczynek. 
Zachęcamy Was wszystkich do skorzystania 
z prezentowanych przez nas gier. Czekamy 
również na Wasze rozwiązania, propozycje 
i sugestie. 






